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OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 34 ust. 3d pkt 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane
Dz. U. 2024, poz. 725, 834 z pdzniejszymi zmianami,
oSwiadczam, ze projekt:

REMONT ZAPLECZA SZATNIOWO-SANITARNEGO
W BUDYNKU KLUBU SPORTOWEGO JUVENIA

W WYSOKIENICACH
Wysokienice 90A, 96-130 Gtuchow
identyfikator dziatki 101502_2.0016.862
wykonany dla

GMINA GLUCHOW
Aleja Klonowa 5, 96-130 Gluchow

sporzadzony zostat zgodnie obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej
zgodnie z art. 34 ust. 3d pkt 3 Prawa Budowlanego

mgr inz. Michat Krawczyk — projektant
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PODSTAWY DO WYKONANIA PROJEKTU

1. DANE OGOLNE

1.1 Temat : Remont zaplecza szatniowo-sanitarnego w budynku klubu

sportowego Juvenia w Wysokienicach

1.2 Inwestor : Gmina Gtuchow

Aleja Klonowa 5
96-130 Gluchdéw

1.3 Adres inwestyciji : Wysokienice 90A

96-130 Gtuchdéw
dz. nr ewid. 862
obreb 2.0016

1.4 Podstawa : Zlecenie Inwestora
1.5 Jednostka projektowa : ARCHIVISION Sp. z o.0.

ul. Pitsudskiego 17
96 - 100 Skierniewice

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

2.1
2.2
2.3

2.4
2.5
2.6
2.7
2.8

Zlecenie Inwestora na wykonanie opracowania

Uzgodnienia z Inwestorem

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdéw
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2025 r.
poz. 418 — z pdzniejszymi zmianami)

Mapa do celéw opiniodawczych

Wizja lokalna na terenie przeznaczonym pod inwestycje

Wytyczne i opracowania branzowe

Obowigzujgce normy, przepisy i literatura

Miejscowy Plan Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Gtuchow



OPIS DO PROJEKTU BUDOWLANEGO

3. ARCHITEKTURA I PROGRAM FUNKCJONALNY BUDYNKU

3.1. Sposdb uzytkowania oraz program uzytkowy obiektu budowlanego

Zamierzeniem inwestora jest remont zaplecza szatniowo-sanitarnego w budynku klubu
sportowego Juvenia w Wysokienicach, gmina Gtuchéw. Prace remontowe majg na celu poprawe
ogolnych warunkéw uzytkowych oraz komfortu uzytkownikéw klubu sportowego. Inwestycja
przyczyni sie do podniesienia waloréw estetycznych budynku.

Opracowaniu podlegajg wszystkie pomieszczenia znajdujgce sie w budynku. Zakres
planowanych prac obejmuje malowanie Scian i sufitbw we wszystkich pomieszczeniach,
wymiane zniszczonych drzwi wewnetrznych oraz remont istniejgcego utwardzenia wokot
budynku.

W ramach remontu projektuje sie malowanie $cian i sufitdw farbami lateksowymi w kolorze
biatym. Istniejace utwardzenie wokoét budynku nalezy rozebraé i wykonaC ponownie z

odzyskanej kostki brukowej uwzgledniajac spadki terenu na zewnatrz budynku.

3.2. Liczba lokali mieszkalnych i ustugowych
Budynek funkcjonuje jako budynek infrastruktury sportowej — klub sportowy Juvenia

Wysokienice.

3.3. Parametry techniczne obiektu budowlanego charakteryzujace wplyw
obiektu budowlanego na srodowisko i jego wykorzystywanie
a) Zapotrzebowanie wody:

Jako$¢ wody powinna odpowiada¢ wymaganiom dla wody do picia i na potrzeby gospodarcze
zgodnie z aktualnymi przepisami (Dz. U. z 2017 poz. 2294).

b) Odprowadzanie sciekow i wod opadowych:

Bez zmian.

c) Rodzaj i ilos¢ wytwarzanych odpadéw

Lokal sktaduje odpady w odpowiednich pojemnikach na terenie dziatki, a nastepnie okresowo
przekazuje je do odpowiednich stuzb. Bez zmian.

d) Emisja halasow i drgan

Budynek nie bedzie emitowat szczegdinych hataséw oraz drgan, ktére bedg wymagaty
dodatkowych $rodkéw zaradczych. Zastosowane w projekcie materialy nie emitujg

promieniowania, w szczegdlnosci jonizujgcego, pola elektromagnetycznego ani zaktdcen.



e) Emisja zanieczyszczen gazowych, pylowych i ptynnych:
Budynek poprzez zastosowanie odpowiednich elementdw wyposazenia nie bedzie emitowat

zanieczyszczen gazowych, pytowych i ptynnych, ktére bedg przekraczaty dopuszczalne normy.

f) Wplyw obiektu na istniejacy drzewostan, glebe oraz wody
powierzchniowe i podziemne:

Obiekt nie wprowadza szczegdlnych zakitdcen ekologicznych w charakterystyce powierzchni

ziemi, gleby, wéd powierzchniowych i podziemnych. Charakter uzytkowy budynku pozwala na

zachowanie biologicznie czynnego terenu dziatki poza powierzchnig zabudowy i utwardzonych

dojs¢ i dojazdow do budynkdw. Zamierzenie budowlane nie wplynie negatywnie na powierzchnie

ziemi, w tym glebe, wody powierzchniowe i podziemne.

3.4. INFORMACJA O ZASADNICZYCH ELEMENTACH WYPOSAZENIA
BUDOWLANO-INSTALACYINEGO ZAPEWNIAJACYCH UZYTKOWANIE
OBIEKTU BUDOWLANEGO ZGODNIE Z PRZEZNACZENIEM

Budynek wyposazony w instalacje elektryczng, wod.-kan. oraz centralnego ogrzewania.

a) Instalacja centralnego ogrzewania:

Bez zmian.

b) Instalacja cieptej wody uzytkowej:

Bez zmian.

c) Wentylacja:

Wentylacja grawitacyjna istniejgca, bez zmian.



4. PLAN ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI NR EWID. 862

4.1. Istniejacy stan zagospodarowania dziatki:
Aktualnie na dziatce nr ewidencyjny 862 znajduje sie budynek budynku klubu sportowego oraz
boisko do pitki noznej. Teren jest ogrodzony. Posiada utwardzenie terenu oraz zielen urzadzona.
Dziatka posiada nastepujace przytgcza:

- przytacze wodociggowe,

- przytacze energetyczne.

5. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

Zakres prac w projekcie ,,Remont zaplecza szatniowo-sanitarnego w budynku klubu sportowego

Juvenia w Wysokienicach” nie wptywa na zmiane wymagan przepisOw przeciwpozarowych w
zakresie :

- klasyfikacji pozarowej z uwagi na przeznaczenie i sposobu uzytkowania ,

- kategorii zagrozenia ludzi oraz przewidywana liczba 0séb na kazdej kondygnacji ,

- podziatu na strefy pozarowe ,

- klasy odporno$ci pozarowej oraz odpornosSci ogniowej i stopnien rozprzestrzeniania ognia
przez elementy budowlane ,

- warunkow i strategii ewakuacji ludzi ,

- zapewnienia drog pozarowych ,

- iloSci wody do zewnetrznego gaszenia pozaru ,

- wyposazenia w gasnice i inny sprzet gasniczy ,

- wymagan lokalizacyjnych .

Planowane prace nie zmieniajg lokalizacji i wysokosci budynkdw .

Zakres projektu budowlanego obejmuje wylgcznie zagadnienia nieistotne z punktu widzenia
ochrony przeciwpozarowej danej czesci budynku.

Zakres prac przewidywanych w projekcie zgodnie z pismem KG PSP znak BZ-I11-0754/11-1/09 z
dnia 9 lipca 2009 r. nie wystepuje obowigzek stosowania wymagan wynikajacych z § 2.1. w
przypadku, gdy zakres projektu budowlanego obejmuje wylacznie zagadnienia nieistotne z

punktu widzenia ochrony przeciwpozarowej danej czesci budynku.



6. ROBOTY ROZBIORKOWE I PRZYGOTOWAWCZE

6.1. Opis sposobu prowadzenia robot rozbiorkowych

Rozbiérke rozpoczynamy od wygrodzenia strefy terenu rozbidrki wokdt pomieszczen i
zabezpieczenia pozostatej czesci budynku. Przed przystgpieniem do robot rozbidrkowych nalezy
upewnic sie, czy na miejscu objetym robotami lub w miejscach zagrozonych nie znajdujg sie w
czasie wykonywania robot osoby postronne. Roboty rozbidrkowe nalezy wykonywac z
zachowaniem maksymalnej ostroznosci dokfadnie przestrzegajgc przepisow BHP. Prace
rozbiorkowe mogg by¢ prowadzone recznie lub przy uzyciu sprzetu mechanicznego. Nalezy
stosowac wylgcznie materiaty i urzadzenia posiadajgce wymagane prawem atesty lub aprobaty
techniczne, dopuszczajace do stosowania w budownictwie. Zgodnie z Rozporzadzeniem MS z
dnia 09.12.2014 r. w sprawie katalogu odpaddéw (Dz.U.2014.1923) materiaty z rozbiorki obiektu
nalezg do grupy 17- odpady z budowy, remontéw i demontazu obiektéw budowlanych oraz
infrastruktury drogowej. W rezultacie robdt rozbidrkowych zostang na placu rozbidrki
wytworzone nastepujgce rodzaje odpadow:

- 17.01.01 Gruz betonowy,
- 17.01.80 Usuniete tynki,
Wykonawca robot rozbidrkowych jako wytwdrca odpaddw jest obowigzany do gospodarowania

wytworzonymi podczas robdt rozbidrkowych odpadami. Wykonawca moze zleci¢ wykonanie
obowigzku gospodarowania odpadami wytgcznie podmiotom, ktdre posiadajg zezwolenie
na zbieranie odpadéw lub zezwolenie na przetwarzanie odpaddéw. Gruz powstaty z rozbidrki
nalezy przetransportowa¢ do odpowiednich stuzb zajmujgcych sie ich utylizacjg. Wszystkie

elementy ktore zostaty rozebrane podczas prac nalezy przywrdci¢ do stanu pierwotnego.

6.2. Elementy objete zakresem rozbiorki
- Istniejace wykonczenie Scian — odspojone tynki,
- Stolarka drzwiowa wewnetrzna,
- Istniejgce utwardzenia z kostki betonowej wokot budynku.
6.3. Opis sposobu zapewnienia bezpieczenstwa ludzi i mienia
Podczas robot rozbidrkowych bezwzglednie stosowal przepisy rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz 401)
1) Wykonawca zobowigzany jest zabezpieczyé, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, miejsce
wykonywania robdt zwigzanych z przedmiotem. Teren, na ktdérym odbywac sie bedzie
rozbidrka obiektéow budowlanych nalezy ogrodzi¢ i oznakowac tablicami ostrzegawczymi.
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2) Przed przystgpieniem do robdt rozbidrkowych pracownicy powinni byé zapoznani z
programem rozbiorki i poinstruowani o bezpiecznym sposobie jej wykonywania.

3) W czasie prowadzenia robét na wyzszych kondygnacjach / dachu przebywanie ludzi na
nizszej kondygnacji jest zabronione.

4) Usuwanie jednego elementu nie powinno wywotywaé nieprzewidzianego spadania lub
zawalenia sie innego.

5) Prowadzenie robot rozbidrkowych, jezeli zachodzi mozliwoS¢ obalenia czesci konstrukcji
przez wiatr, jest zabronione.

6) Podczas wiatru o predkosci wiekszej niz 10m/sek. nalezy roboty wstrzymac.

7) Przy usuwaniu gruzu z rozbieranego obiektu nalezy stosowac zsuwnice pochyte lub rynny
zsypowe. Zsuwnice powinny mie¢ zabezpieczenie przed spadaniem lub wypadaniem gruzu.

8) Obalanie Scian lub innych czesci obiektu przez podkopywanie i podcinanie jest zabronione.

9) Przy obalaniu obiektu sposobami zmechanizowanymi zatrudnionych pracownikéw i maszyny
nalezy usunac poza strefe niebezpieczna.

10) Przy rozbidrce sposobem obalania dtugos¢ przymocowanych lin powinna byc¢ trzykrotnie
wieksza od wysokosci obiektu, a umocowanie powinno by¢ niezawodne. Liny nalezy
kazdorazowo sprawdzi¢ przed ich uzyciem.

11) Przy zaktadaniu liny powinien by¢ zastosowany taki sposéb jej podnoszenia, aby
przypadkowo strgcone cegty lub gruz nie spadty na pracownikow.

12) Dopuszcza sie rozbidrke fundamentdw przy pomocy sprzetu mechanicznego.

13) Zabrania sie podnoszenia ciezaréw przekraczajgcy dopuszczalny maksymalny udzwig i
przebywania pod zawieszonym ciezarem.

14) W przypadku uzycia rusztowan budowlanych powinny by¢ one atestowane, powinny
posiadac¢ pomosty o dopuszczalnej powierzchni roboczej dla pracujgcych.

15) Roboty powinny by¢ prowadzone mozliwie najmniej ucigzliwie dla otoczenia.

16) Roboty rozbidrkowe prowadzone by¢é powinny pod nadzorem osoby posiadajacej
uprawnienia do prowadzenia robdt rozbidrkowych

Uwagi

Wykonanie robot rozbidrkowych nalezy powierzy¢ firmie posiadajacej doswiadczenie w wykonywaniu robdt

rozbidrkowych i posiadajacej odpowiednie zaplecze sprzetowe. Roboty nalezy prowadzi¢ pod kierownictwem i

nadzorem o0séb posiadajacych odpowiednie kwalifikacje zawodowe w dziedzinie budownictwa oraz

doswiadczenie przy tego typu pracach. Kazdy zatrudniony pracownik powinien posiada¢ przeszkolenie w

zakresie BHP i posiada¢ aktualne badania lekarskie, dopuszczajgce do pracy na okreSlonym stanowisku. Do

robdt budowlanych mozna przystgpi¢ po uzyskaniu i uprawomocnieniu sie decyzji pozwolenia na rozbidrke lub

zgtoszeniu w ustawowym terminie daty rozpoczecia prac wkasciwemu organowi.
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7. ROZWIAZANIA KONSTRUKCYIJNO-MATERIALOWE

¢ Wykonczenie $cian — tynkowanie, malowanie

Odspojone tynki w czeéci istniejacej nalezy usunaé. Sciany oczyécié oraz usunaé stare powtoki
malarskie. Uzupemni¢ ubytki tynku, zagruntowaé. Sciany wyrdwnane gtadzia gipsowa i
pomalowane dyspersyjnymi farbami lateksowymi w kolorze RAL 9010, minimum dwukrotnie.

e Stolarka drzwiowa wewnetrzna
Uszkodzona stolarka drzwiowa wewnetrzna poddana wymianie w liczbie 6 szt. Kolor i wzor

zgodny z istniejgcymi.

¢ Utwardzenia z kostki betonowej
Istniejgce utwardzenie wokdt budynku nalezy rozebrac i wykona¢ ponownie z odzyskanej kostki
brukowej uwzgledniajac spadki terenu na zewnatrz budynku.
Podbudowa wedtug ponizszych warstw:
- istniejgca kostka betonowa,
- podsypka cementowo-piaskowa 1:4 - 5 cm,

- warstwa odcinajgca z piasku $redniego/ grubego — 15 cm.

UWAGA :
Wszystkie roboty budowlane winny by¢ przeprowadzone przy uzyciu materiatéw odpowiadajgcych normom i atestom
oraz zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, BHP i pod nadzorem osoby do tego uprawnionej, zarejestrowanej w

okregowych Izbach Inzynierdw Budownictwa.
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8. INFORMACIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

1. Zakres robot catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegéinych
obiektow:
Projektuje sie remont zaplecza szatniowo-sanitarnego w budynku klubu sportowego Juvenia w

Wysokienicach.
3. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych :
Aktualnie na dziatce nr ewidencyjny 862 znajduje sie budynek budynku klubu sportowego oraz boisko do
pitki noznej. Teren jest ogrodzony. Posiada utwardzenie terenu oraz zielen urzgdzona.
Dziatka posiada nastepujgce przytacza:
- przytacze wodociggowe,
- przytgcze energetyczne.

4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych, skala i
rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia:
Przewiduje sie realizacje robdt nieskomplikowanymi, tradycyjnymi metodami nie stwarzajgcymi

szczegdlnych zagrozen zdrowia i bezpieczenstwa ludzi.

W trakcie realizacji inwestycji nie bedg wykonane roboty ktérych charakter, organizacja lub miejsce
prowadzenia stwarza szczegdlnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,
ktére zostaty wyszczegdlnione w § 6 pkt. 1. Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury Dziennik Ustaw nr
120 poz. 1126 za wyjatkiem:

- wykonywanie prac na wysokosci / upadek z wysokosci ponad 5 m/

5. Elementy zagospodarowania dziatki, ktére mogg stwarzac¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi:
Brak elementéw mogacych stwarzac zagrozenie.

6. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6t budowlanych, skala i
rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia:

Przewiduje sie realizacje obiektu nieskomplikowanymi, tradycyjnymi metodami nie stwarzajgcymi
szczegolnych zagrozen zdrowia i bezpieczenstwa ludzi.

Skala Rodzaj zagrozenia Miejsce wystapienia Czas

| zagrozenia wystapienia
Prace e Prace kierowcow przewozacych ¢ dowdz materiatéw na plac | Okres realizacji
szczegdlnie materiaty niebezpieczne budowy robdt
niebezpieczne e Prace maszyn budowlanych e rozbiorki

e Prace przy nieostonietych urzadzeniach | e roboty montazowe
elektroenergetycznych pod napieciem o technologiczne
¢ Prace wykonywane w strefie ruchu

drogowego
Prace e Prace przy obstudze zurawi o Dowdz materiatdw na plac | Okres realizacji
wymagajace samojezdnych i innych ciezkich maszyn budowy robdt
szczegdlnej budowlanych roboty izolacyjne
Sprawnosci e Prace przy montazu konstrukcji dachu roboty ziemne,

psycho-fizycznej roboty rozbidrkowe

roboty montazowe
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Prace, ktdre e Prace zwigzane z uzywaniem otwartego | e roboty technologiczne Okres realizacji
powinny by¢ ognia w pomieszczeniach zamknietych i | e roboty ziemne, robdt
wykonywane miejscach zagrozonych wybuchem ¢ roboty rozbiérkowe
przez ¢ Prace przy nieostonietych urzadzeniach | e roboty murowe
€O najmniej elektroenergetycznych pod napieciem e roboty montazowe
dwie osoby e Prace na wysokosci powyzej 1,5m o roboty dekarskie
e Roboty montazowe elementow o termomodernizacji
prefabrykowanych
Prace, przy e Prace zwigzane z obstuga e roboty technologiczne Okres realizacji
ktérych i eksploatacja urzadzen e roboty ziemne, robdt
wymagane sg elektroenergetycznych i o dowdz materiatéw na plac
dodatkowe energetycznych budowy
kwalifikacje e Prace zwigzane z obstugg maszyn e roboty montazowe,
budowlanych ¢ roboty technologiczne
¢ Prace operatoréw wozkow
podnosnikowych napedzie spalinowym,

7. SposoOb instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot szczegodlnie
niebezpiecznych :
Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach

roboczych, przeprowadza sie jako :
- szkolenia wstepne
- szkolenia okresowe
Szkolenia te prowadzone sg w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajow szkolenia.
Szkolenia wstepne ogodlne (,instruktaz ogoélny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy przed
przystgpieniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi
przepisami BHP zawartymi w Kodeksie pracy, w ukfadach zbiorowych prac i regulaminach pracy,
zasadami BHP obowigzujacymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielenia pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznac pracownikéw z
zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami,
oraz metodami bezpiecznego wykonania prac na tym stanowisku. Pracownicy przed przystgpieniem do
pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.
Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogodlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy
oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pisSmie oraz
odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenia wstepne podstawowe a zakresie BHP, powinny
by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 miesiecy — od rozpoczecia pracy na okreSlonym
stanowisku pracy. Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzone w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na
stanowisku pracy, na ktorych wystepujg szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub Zycia oraz zagrozenia
wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku .
Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace :

- wykonania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi
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- udzielania pierwszej pomocy
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i
sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonania po jej zakoriczeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.
Nie wolno dopusci¢ pracownikéw do pracy, do ktérej wykonanie nie posiadajg wymaganych kwalifikacji
lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisow oraz zasad BHP.
Bezposredni nadzér nad bezpieczerstwem i higieng pracy na stanowisku pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy ( kierownik robdt ) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

8. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczeistwom wynikajacym
z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca
szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen :

Ogrodzenie terenu budowy

Teren budowy lub robét powinien by¢ zabezpieczony ogrodzeniem. Ogrodzenie placu budowy powinno

by¢ tak wykonane, aby nie stwarzato zagrozenia dla pracownikdw jak i osdb trzecich. Wysokos¢
ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5m. Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢
utrzymane we witasciwym stanie technicznym. Nie wolno na nich skladowaé materiatow, sprzetu lub
innych przedmiotow. Jezeli w zwigzku z wykonywanymi robotami zostat zamkniety przejazd dla pojazddow,
miejsce to nalezy oznakowac zgodnie z przepisami o ruchu na drogach publicznych.

Drogi komunikacyjne
Obowigzkiem inwestora jest zapewnienie na terenie budowy wykonania i oznakowania, zgodnie z Polskimi

Normami i wtasciwymi przepisami, drég komunikacyjnych i transportowych, drog dla pieszych i dojazdow
pozarowych oraz utrzymania ich w stanie nie stwarzajgcym zagrozen dla uzytkownikéw. Drogi i przejscia
oraz dojazdy pozarowe nie mogg prowadziC przez miejsca, w ktdrych wystepujg zagrozenia dla ich
uzytkownikdw.

Ciagi piesze
Szeroko$¢ drogi przeznaczonej dla ruchu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢ co najmniej

0,75m, a dwukierunkowego - 1,2m. Przejscia powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Przejécia o pochyleniu wiekszym niz 15% zaopatruje sie w listwy
umocowane poprzecznie, W odstepach nie mniejszych niz 0,4m lub w schody o szerokosci nie mniejszej
niz 0,75m, co najmniej z jednostronnym zabezpieczeniem balustradg, sktadajgcg sie z deski
kraweznikowej i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1m.

Strefy niebezpieczne
Strefe niebezpieczng, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotdw, ogradza sie

balustradami, sktadajgcymi sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15m i poreczy ochronnej
mieszczonej na wysokosci 1,1m i oznakowuje w sposdb uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym.

W przypadku przejs¢, przejazdéw i stanowisk pracy w strefie niebezpiecznej nalezy przewidzie¢
zabezpieczenie daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdowaé sie na wysokosci nie
mniejszej niz 2,4m nad terenem w najnizszym miejscu i byé nachylone pod katem 45° w kierunku Zrédta

zagrozenia. Pokrycie daszkdw powinno byc¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty.
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W miejscach przejs¢ i przejazdow szerokos$¢ daszka ochronnego powinna wynosi¢ co najmniej o 0,5m
wiecej z kazdej strony niz szerokoS¢ przejScia lub przejazdu. Uzywanie daszkéw ochronnych jako
rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatéw jest zabronione.

Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci, nalezy stosowac Srodki
ochrony zbiorowej, w szczegolnosci w siatki ochronne i siatki bezpieczefstwa oraz balustrady sktadajgce
sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1m,
umieszczonymi w odlegtosci nie mniejszej niz 1m od krawedzi dotu. Stosowanie Srodkéw ochrony
indywidualnej, w szczegolnosci takich jak szelki bezpieczenstwa, jest dopuszczalne, gdy nie ma
mozliwosci stosowania Srodkdw ochrony zbiorowej. Powyzsze zabezpieczenia przed upadkiem z wysokosci
jest obowigzana posiada¢ osoba wykonujgca roboty w poblizu krawedzi dachu ptaskiego lub dachu o
nachyleniu do 20%. Osoba wykonujgca roboty na dachu o nachyleniu powyzej 20%, jezeli nie stosuje
rusztowan ochronnych, jest obowigzana stosowac $rodki ochrony indywidualnej lub inne urzadzenia
ochronne.

Nadzér nad bezpieczenstwem i ochrong zdrowia
Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i ochrong zdrowia na stanowiskach pracy sprawuija

odpowiednio kierownik robot oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana :
- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy
- dbac¢ o sprawnos¢ Srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem
- organizowaé, przygotowywaé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami Srodowiska
pracy
- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o
sprawnosc¢ Srodkdw ochrony zbiorowej ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem
Na podstawie :

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonaniu robot na danym stanowisku pracy

- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych

- okreslenie podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby

- wykazu prac wymadajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej
Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majgce na celu :

- zapewni¢ organizacje i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikow przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikdw szkodliwych i ucigzliwych

- zapewnic likwidacje zagrozen dla zdrowia i Zycia pracownikow gtownie przez stosowanie technologii,
materiatdw i substancji nie powodujacych takich zagrozen .
W razie stwierdzenia zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba kierujgca pracownikami,

obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.
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Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez
i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczerfistwa uzytkownikéw tych $rodkéw
powinny zapewni¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci,
uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu) .

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi
srodkami. Wszystkie pozostate prace na terenie budowy wykonywac zgodnie z zasadami sztuki
budowlanej i przepisami BHP. Teren nalezy o$wietli¢, a wykopy zabezpieczy¢ barierkami.

Plac budowy nalezy wyposazy¢ w podreczny sprzet gasniczy.

Osoby wykonujgce prace na wysokosci muszg by¢ wyposazone w odpowiedni sprzet i zabezpieczenia.
Roboty wykonczeniowe na zewnatrz budynku nalezy prowadzi¢c z zachowaniem ostroznosci i przy

odpowiednich zabezpieczeniach.

UWAGA :

Kierownik budowy jest obowigzany, w oparciu o informacje dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
ze wzgledu na specyfikacje obiektu, sporzadzi¢ lub zapewni¢ sporzadzenie, przed rozpoczeciem budowy,
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajgcy specyfikacje obiektu budowlanego i warunki

prowadzenia robot budowlanych.

Opracowat :

mgr inz. Michat Krawczyk — projektant



